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El verdadero poder con el que cuenta
el ser humano es el mental, cuyo ce-
rebro permite que cada persona sea
única, si bien en España se ha ten-
dido a “sobrestimar” otros poderes,
como el político. Ésta es una de las
afirmaciones realizadas en Zaragoza
por el polifacético Eduard Punset, que
fue elegido por la Facultad de Cien-
cias como miembro de honor del Se-
natus científico.
Momentos antes del nombramiento,
este escritor, profesor y divulgador
científico mantuvo un encuentro con
los medios de comunicación donde
reflexionó  sobre las tres cuestiones
que centran sus últimos libros, la fe-
licidad, el amor y el poder.
Precisamente el poder es la cuestión
que aborda en su última publicación,
titulada “Viaje al poder de la mente”,
donde Punset se reafirma en su idea
de que “ el gran descubrimiento de

El polifacético Eduard Punset fue nombrado 
miembro de honor del Senatus científico de la 
Facultad de Ciencias de Zaragoza. Aquí presentó su
nuevo libro, “Viaje al poder de la mente", donde
defiende que el gran descubrimiento de nuestro 
tiempo es el cerebro. Por contra, dice que se ha 
“sobrestimado” el poder político.

Redacción 

La Universidad de Zaragoza y la Di-
putación Provincial de T eruel for-
marán parte del P atronato de la

UZ, DPT y grupos políticos se integran en el Patronato de la 
Fundación del Centro de Estudios de Física del Cosmos de Aragón

La Universidad de Zaragoza y la Diputación Provincial de
Teruel se han sumado al Patronato de la Fundación Centro
de Estudios de Física del Cosmos de Aragón (CEFCA). El
pasado día 26 de abril se aprobó la incorporación en el
Patronato de estas dos instituciones, así como la de otros
grupos políticos con representación en la provincia. 

Punset asegura que en España se ha “sobrestimado”
el poder político frente al de la mente

Eduard Punset aprovechó su nombramiento para presentar su nuevo libro

Un sabio y divulgador

En la actualidad, Eduard Punset es profesor de Cien-
cia, Tecnología y Sociedad en la Facultad de Econo-
mía del Instituto Químico de Sarrià (Universidad
Ramón Llull), director y presentador del programa de
divulgación científica Redes en T elevisión Española
desde 1996. También colabora en la cadena de televi-
sión de "La Sexta", en el programa de Andreu  
Buenafuente. 
Actualmente, dirige la revista Redes para la ciencia, pu-
blicada por primera vez en marzo de 2010. De sus nu-
merosos premios, destacan dos de carácter científico:

Premio Ciencia y T ecnología, 2008, y Premio Asocia-
ción Española de Científicos, 2001.
Eduard Punset, nacido en Barcelona en 1936, ha desarrollado
toda su vida una amplia y diversa actividad como político,
escritor, economista y divulgador científico español. Preci-
samente, en su faceta como divulgador científico sorprende
su capacidad de comunicación con el público en general
para trasladar conceptos o temas científicos, (se licenció en
Derecho y en Económicas), lo que le ha permitido convertirse
en un referente determinante en el panorama nacional e in-
ternacional en el ámbito de la divulgación científica.•

nuestro tiempo es el cerebro, que es
el único poder que existe”.
Por el contrario, considera que otros
poderes se tienen demasiado en
cuenta, como el político, que dice que
“se ha sobrestimado”. “En España es
evidente que se ha exagerado el
poder político, pero es lógico porque
es un país que había estado sin juego
democrático y cuando lo hemos ad-
quirido o redescubierto hemos tenido
una tendencia a valorarlo”, explicó.
A su juicio, son dos los grandes des-
cubrimientos que han permitido
avanzar en el conocimiento del cere-
bro en los últimos tiempos, tales
como la plasticidad cerebral y el sur-
gimiento del pensamiento racional.
De la misma manera, Punset refle-
xionó sobre el surgimiento del pen-
samiento racional y recordó que
hasta hace poco “la Humanidad se las
ha arreglado bien con la intuición”,
por lo que instó a no dejar de utilizar
los instintos. 

No obstante, criticó la creencia de
que el miedo haya ayudado a la su-
pervivencia del ser humano ya que, a
su juicio, es la ansiedad lo que alerta
ante cualquier amenaza y no el
miedo, “que paraliza, corroe e impide
el crecimiento”. “Eso no hace falta
para sobrevivir, y el que no sepa li-
diar el miedo no podrá salir de la cri-
sis”, apostilló.

ARAGÓN BUSCA UNIR CIENCIA E
INDUSTRIA. En cuanto al desarrollo
de la ciencia en España, Punset la-
mentó que existe “un abismo insal-
vable” entre la comunidad científica
y el sector económico e industrial, es-
pecialmente si se compara con la si-
tuación de EE.UU. No obstante, su-
brayó que Aragón “ es una
excepción”, ya que “se están ha-

ciendo esfuerzos muy importantes”
para suplir esta carencia y acercar
ambos sectores, una unión con la que
se generaría “un poder ingente que
no hay Dios que lo pare”, concluyó.
Antes de ser nombrado miembro de

honor por el Senatus Científico de la
Facultad de Ciencias de la Universi-
dad de Zaragoza, Punset impartió
una conferencia sobre las reflexiones
de su nuevo libro, y firmó ejemplares
a los estudiantes universitarios. •

Fundación Centro de Estudios de Fí-
sica del Cosmos de Aragón (CEFCA)
que proyecta la construcción de un
Observatorio Astrofísico en el Pico
del Buitre, en Javalambre (Teruel).

El pasado día 26 de abril, el P atro-
nato de la Fundación, presidido por
el consejero de Presidencia, Javier
Velasco, dio el visto bueno a la in-
tegración en el P atronato de estas
dos instituciones, así como la de
otros grupos políticos con represen-
tación en la provincia. De esta ma-
nera, el Gobierno de Aragón pre-
tende que la Fundación del Centro
de Estudios de Física del Cosmos sea
"más plural, abierta y con represen-

tación de todas las instituciones", ha
afirmado Velasco.
De igual modo, en la reunión se
aprobó la creación de un Comité
Científico que estará formado por
personas de relevancia en el pano-
rama internacional de la astrofísica
y que se encargará de ir adecuando
cada proyecto particular que nazca
al amparo de esta iniciativa, al tra-
bajo global del Observatorio de As-
trofísica. Así, el P atronato de la

Fundación pasará de estar consti-
tuido actualmente por seis miem-
bros a 12 ó 13 en un futuro inme-
diato.
La reunión sirvió además para apro-
bar el presupuesto para 2010 que as-
ciende a cerca de nueve millones de
euros. Además, según avanzó el con-
sejero de Presidencia, las obras de
construcción de los primeros elemen-
tos del Observatorio podrían iniciarse
este mes de mayo•


