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En la margen izquierda del Ésera, a
sólo tres kilómetros de Benasque, se
encuentra el tranquilo y pintoresco
pueblo de Eriste. Un paseo por sus
calles ofrece una muestra de la be-
lleza de su arquitectura de montaña,
de tejados de pizarra y anchos
muros de piedra. En el centro del
pueblo se erige la iglesia de San
Félix que, recientemente rehabili-
tada, luce un aspecto más remozado
que la hace más hermosa.
Tradicionalmente ha
sido una población
ganadera, curtida
en estas labores,
que con el paso
de los años y
el desarrollo
de la zona ha
encontrado en
el sector turís-
tico su nuevo
modo de vida, dando
refugio tanto a turistas
que desean disfrutar de su
tranquilidad como de experimenta-
dos montañeros para los que este
hermoso pueblo es  punto de partida
para atacar el pico de Posets.
Efectivamente, desde el pueblo
arranca el camino de la montaña
por el que se llega hasta el pico de
Eriste, una vía de acceso hasta el

pleno corazón del Pirineo, que
ofrece una ruta de paisaje sereno y
de gran belleza. Un buen ejemplo es
“La Espigantosa”, una espectacular
cascada de 300 metros de altitud
que se encuentra a hora y media de
paseo, aunque también se puede lle-
gar hasta ella en coche.
En cualquier caso, la mejor forma de
conocer la zona es visitar el Centro
de Interpretación de la Naturaleza
que se ubica en las antiguas escue-
las. El centro, que forma parte de la

red que el Departamento de
Medio Ambiente lleva

a cabo a través de la
empresa pública

Sodemasa y en
colaboración
con la Obra
Social y Cultu-
ral de Ibercaja,
da completa in-

formación sobre
el Monumento

Natural de los Gla-
ciares Pirenaicos. 

Hasta un total de 20 glaciares
se agrupan en una franja de 90 ki-
lómetros de cordillera. El centro nos
permite conocer detalles acerca de
la situación, formación y morfolo-
gía de estas pequeñas masas de
hielo, que son las formaciones gla-
ciales más al sur de todo el conti-
nente. De extraordinario valor eco-

lógico, son los responsables del mo-
delado y las formas que dibuja ac-
tualmente el Pirineo, además de
mostrar los vestigios de los que en
tiempos remotos fue la cordillera.
Este proceso de configuración del
territorio se puede conocer a la per-
fección en el Centro de Interpreta-
ción, donde también se explica de
forma muy didáctica qué es un gla-
ciar, las formas de modelaje, la
adaptación del terreno o los proble-

mas medioambientales para su con-
servación porque, lamentablemente,
el cambio climático pone en peligro
la conservación de estas joyas natu-
rales, reductos milenarios que año a
año van perdiendo superficie. A tra-
vés de los distintos paneles explica-
tivos, se pueden conocer además las
condiciones de vida que afrontan la
flora y fauna en los  fríos glaciales

y su adaptabilidad para la supervi-
vencia.
La visita al centro se puede comple-
tar con uno de los muchos itinera-
rios que parten desde Eriste. Como
nos cuenta el gerente del Parque
Nacional de Posets – Maladeta, Al-
berto Gracia, una excelente alterna-
tiva es el embalse de Eriste, que se
encuentra justo enfrente del propio
Centro de Interpretación.  Se trata
de un espacio de gran belleza que,
como reconoce el máximo respon-
sable del parque, “es una muestra
muy bonita de lo que es el paisaje
de ribera, en un paseo que conduce
sin grandes desniveles y apto para
cualquiera hasta la selva de Con-
ques, un bosque que es bonito du-
rante todo el año, pero que en otoño
es espectacular”. Además de recorrer
su entorno andando o en bicicleta
de montaña, una posibilidad más es
practicar el piragüismo en sus
aguas.
De un nivel más exigente son las
otras alternativas que nos plantea
Gracia, experto conocedor de la
zona. Por ejemplo, la marcha hacia
el refugio de Ángel Orús, desde
donde salen las expediciones que
parten hacia el pico de Posets, el se-
gundo más alto del todo el parque,
y que ofrece un buen ejemplo de los
que es el paisaje de alta montaña,
con sus bosques de pinos negro y
abedules. O marchar hacia Clot de
chil, una zona montañosa pero a la
que se le sigue dando utilidad de
aprovechamiento ganadero, y en la
que como nos indica Gracia “si se
madruga y se alcanza cierta altura
es muy probable ver sarrios”. Una
zona de gran belleza, aunque como
advierte Gracia, “es una zona de
avalanchas frecuente por lo que es
mejor visitarlo una vez que pase el
invierno”.

Centro de Interpretación
del Parque Natural de Eriste

Ubicación: En el casco urbano
de la pequeña localidad de
Eriste, perteneciente al munici-
pio de Sahún, en el edificio de
las antiguas escuela, a 128 kiló-
metros de Huesca  y a 4 de Be-
nasque

Teléfono: 974 551 724

Temática: Alberga una exposi-
ción y un audiovisual sobre el
Monumento Natural de los Gla-
ciares Pirenaicos.

Programas
Programa de atención al visi-
tante.
Programa educativo.

Características del centro:
- Proyecciones audiovisuales
- Exposiciones interactivas
- Paisaje glaciar
- Cambio climático

Calendario de apertura:
Primavera - Verano: fines de se-
mana, festivos y vacaciones es-
colares de verano, de 10 a 14 y
de 16 a 20h.
Otoño - Invierno: fines de se-
mana y festivos de 10h a 14h y
de 15h a 18h.

Ficha técnica

Desde el pueblo de Eriste parte una brecha que nos introduce en pleno corazón del Pirineo.
Este tranquilo pueblo de montaña, de ambiente calmo y de tiempos pausados, es el punto
de partida de un sinfín de rutas que nos adentran en fascinantes paisajes de pinos y
abedules, de ibones y de nieves perpetuas. Mientras, sereno, vigila el pico de Posets, uno
de los más altos de toda la cordillera a cuyas primeras estribaciones se acercan
montañeros deseosos de naturaleza y de compartir una experiencia con este coloso.
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